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Aika: tiistai klo 17:10-17:55        Paikka: Korson koulu2/Leppäkorven koulu
			          
Ohjaaja: Julia Laine julia.laine@scvantaa.fi p.040 9687301
	Päivä
	Tunnin teemat
	Huom.

	vko 2
	Tervetuloa SC Vantaalle! 
	Mukaan vesipullo ja jumppatossut

	vko 3
	Eläimellistä menoa
	

	vko 4
	Venyvät vartalot
	

	vko 5
	Nuoralla kävelyä - tasapainoilua
	

	vko 6
	Prima ballerina
	

	vko 7
	Ystävänpäiväjumppa pehmolelujen kanssa
	Oma pehmolelu mukaan!

	vko 8
	Hiihtoloma – ei tuntia
	

	vko 9
	Hyppien ja pomppien
	

	vko 10
	Vanhempaintunti – oma vanhempi mukaan
	Alustava, järjestetään tilanteen mukaan

	vko 11ja 12
	
Akrobatiaa
	

	vko 13
	Pomppien ja loikkien
	

	vko 14
	Jättitemppurata
	

	vko 15
	Hauskat huivit
	

	vko 16
	Cheer on! - Cheerdance
	

	vko 17
	Sirkustelua
	

	
vko 18 ja19
	
Näytösesityksen harjoittelu
	

	vko
20
	Toiveleikkejä
	Kevätnäytös su 22.5.




image1.png
SPORT CLUB VANTAA




